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BECKENBODENGYMNASTIK
Was:
Wann:
Wo:

Wer:
Ziel:
Kosten:

Zertifiziertes Präventionsprogramm für Frauen und Männer 
10 Termine (mittwochs von 16:30 – 17:30 Uhr, Start 25.01.23) 
TanzSportZentrum (Saal 1) Stuttgart-Feuerbach e.V., 
Triebweg 75, 70469 Stuttgart (direkt neben Vitadrom) 
Evelyn Jacobsen, Sportlehrerin
Stärkung der Beckenbodenmuskulatur
150,00 € (von den gesetzlichen Krankenkassen nach
§20 unterstützt)

Rückfragen: FrauWeckerle: m.weckerle@sportvg-feuerbach.de
Anmeldung: über https://sportvgfeuerbach.buchungscloud.de

oder telefonisch unter 0711/890890


