
MAMAWORKOUTMIT BABYBAUCH
Was: Zertifiziertes Präventionsprogramm
Wann: 10 Termine (dienstags von 09:30 – 10:30 Uhr, Start 25.04.23)
Wo: TanzSportZentrum Stuttgart-Feuerbach e.V., Triebweg 75,

70469 Stuttgart (direkt neben demVitadrom)
Veranstalter: Sportvereinigung Feuerbach 1883 e. V.

Fitness- und GesundheitszentrumVitadrom
Wer: Viktoria Jatzek, Sportwissenschaftlerin & ausgebildete

Prä- und Postnataltrainerin
Ziel: Ein ganzheitliches Training für die Schwangerschaft
Kosten: 150 € (von den gesetzl. Krankenkassen nach §20 SGB V unterstützt)
Rückfragen: FrauWeckerle: m.weckerle@sportvg-feuerbach.de
Anmeldung: Über https://sportvgfeuerbach.buchungscloud.de oder

telefonisch unter 0711-890890
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