Fitness- und
Gesundheits-
zentrum

Sportvg
Feuerbach

STURZPRAVENTION

Was: Zertifiziertes Sturzpraventionsprogramm
Wann: 10 Termine (montags von 10:30 —12:00 Uhr, Start 20.04.2020)
Wo: TanzSportZentrum Stuttgart-Feuerbach eV,
Triebweg 75, 70469 Stuttgart
Wer: Jana Thiel, Sportlehrerin
Ziel: Verbesserung von Gleichgewicht & Kraft
Kosten: 145,00 € (von den gesetzlichen Krankenkassen nach

§20 unterstitzt)
Anmeldung: Bis 15.04.2020 im Vitadrom. Telefon: 0711/890890
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