Fitness- und
Gesundheits-
zentrum

Sportvg
Feuerbach

Gesundheits-Thementag Diabetes-Reha—Sport-Gruppe

LEBEN mit DIABETES

Montag, 23.04.2018, 15:00 —17:00 Uhr

15:00 —17:00  Blutzucker Messung
Dr. Hedi Lienert (Sana Klinik Bethesda Stuttgart)

15:00 —15:45 Praxis: Ausdauer und Kraft fur Diabetiker
Chris Traxler (Sportlehrer)

16:00 —16:45 Vortrag
Dr. Hedi Lienert (Sana Klinik Bethesda Stuttgart)

Die Teilnahme ist kostenfrei!
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